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ОСНОВАНА 
В АПРЕЛЕ 1965 ГОДА

Цена - 35 руб.

16+ белгородских пар от-
казались от традици-
онных дворцов бра-
косочетания в пользу 

необычных локаций в прошлом году. 
Свадьбы играли в старинных крепо-
стях, музеях и на живописных набе-
режных. Чаще всего молодожёны вы-
бирали для церемоний учреждения 
культуры — на их долю пришлось 387 
бракосочетаний в ЦКР и ДК муници-
палитетов. Ещё 4 пары сказали «да» в 
стенах областной филармонии.
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Ольга Рябева

ddС виду это обычная квар-
тира: три жилые комна-
ты, кухня, ванная. Но её 
жильцы — особенные.

 Здесь живут шестеро моло-
дых людей с интеллектуальными 
особенностями развития. Стар-
шей — 39 лет, младшей — 19. Их 
жизнь во многом отличается от 
привычной большинству из нас: 
каждое, казалось бы, простое 
действие требует усилий, време-
ни и поддержки. 

Учебно-тренировочная квар-
тира в Строителе стала для них 
домом на ближайшие три месяца. 
Формат дневного пребывания 
помогает участникам освоить ба-
зовые навыки самообслуживания 
и ведения домашнего хозяйства 
под внимательным сопровожде-
нием наставников. Такой уникаль-
ный для нашего округа проект 
реализуют участники АНО «про-
ЖИЗНЬ» во главе с руководите-
лем Дианой Пероговской.

На первый взгляд трудно за-
метить, чем эти молодые люди 
отличаются от других. Разве что 
особой открытостью и доброже-
лательностью. Встретив на пороге 
своей квартиры журналиста, они 
с искренними улыбками предло-
жили провести экскурсию. Лю-
бимое место – уютная комнатка 
отдыха, в которой уместились кро-
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ee В учебно-методической комнате наставник Ирина Сафонова напоминает ребятам правила поведения в 
социуме. / ФОТО: О. РЯБЕВА

ee Даже такой навык, как мытьё посуды, требует от жителей трениро-
вочной квартиры ежедневной наработки. / ФОТО: О. РЯБЕВА

Школа взрослой 
жизни
Проекты. В Строителе открылась учебно-
тренировочная квартира для молодых 
людей с ОВЗ и инвалидностью 

вать, диван, несколько кресел и 
тумба с телевизором. Здесь слу-
шают музыку, общаются, играют 
и просто проводят время вместе.

- А теперь мы покажем, где 
сидят наши любимые педагоги, — 
с улыбкой предлагает 27-летний 
Михаил.

В небольшой комнате с пись-
менными столами и компьютера-
ми наставники готовят наглядные 
материалы, составляют планы и 
расписания — всё, что помогает 
выстроить понятную и комфорт-
ную повседневную жизнь для по-
допечных.

В учебном кабинете за боль-
шим столом проходят занятия, 
на которых ребята шаг за шагом 

осваивают новые навыки. Порой 
педагогам приходится разбирать 
даже такие, казалось бы, элемен-
тарные вещи, как правильное 
развешивание белья на сушил-
ке. Но именно из таких мелочей 
складывается самостоятельность.

Пока Михаил и Алексей рас-
сказывали о буднях в квартире, 
девчонки вместе с наставницей 
отправились на кухню готовить 
обед. В меню — рисовый пудинг. 
На столе уже ждала мультиварка 
с засыпанным в неё рисом. Здесь 
учатся не только готовить, но и 
планировать процесс, соблюдать 
порядок и работать в команде.

(Окончание на 3-й стр.)

Достижение

ddГубернатор поздра-
вил региональное 
управление МЧС с по-
бедой в ведомствен-
ном конкурсе.

Белгородские спасатели 
прифронтового региона 
второй год подряд призна-
ются лучшими в стране — 
глава региона отметил, что 
эта оценка дорогого стоит 
для области, которая еже-
дневно живёт под обстре-
лами.
«Кому как не нам, жителям 
прифронтового региона, 
знать, что наши спасатели 
самые лучшие, — подчер-
кнул Гладков. — Они тушат 
пожары, разбирают завалы 
под повторными атаками 
дронов и ракет, не щадя 
своей жизни, помогают 
тем, кто оказался в беде».

Инфраструктура

ddВячеслав Гладков по-
ручил за две недели за-
латать ямы на белго-
родских дорогах.

В ходе оперативного со-
вещания регионального 
правительства губернатор 
обратил внимание на не-
удовлетворительное состо-
яние дорожного полотна. 
По его словам, из-за пере-
падов температур на фе-
деральных, региональных 
и муниципальных трассах 
образовалось большое ко-
личество выбоин. Глава 
региона подчеркнул, что 
фронт работ на 2026 год за-
планирован значительный 
— порядка 230 тыс. ква-
дратных метров. Однако 
промедление с устранени-
ем самых опасных дефек-
тов сейчас недопустимо.

Гордость

ddЯковлевский спорт-
смен выиграл в паре 
золото чемпиона-
та Европы по пулевой 
стрельбе.

В Бургасе (Болга-
рия) прошёл чемпио-
нат Европы по пулевой 
стрельбе среди юниоров 
до 21 года — первую награ-
ду высшей пробы в копил-
ку сборной России принёс 
дуэт в смешанных парах.
Воспитанник СШОР Яков-
левского округа Сергей 
Новоселов и москвичка 
Анастасия Горохова стали 
недосягаемы в олимпий-
ском упражнении «Вин-
товка пневматическая, 10 
метров, пара смешанная». 
В золотом медаль-матче 
российская пара уверенно 
перестреляла хорватский 
дуэт — со счётом 16:10.

ПРИГРАНИЧЬЕ. Рособр-
надзор подготовил приказ 
о внесении изменений в 
расписание ЕГЭ для Кур-
ской и Белгородской об-
ластей. Согласно презента-
ции главы Рособрнадзора 
Анзора Музаева, представ-
ленной на комитете Госду-
мы по просвещению, вы-
пускники этих регионов 
смогут сдать обязательные 
предметы в дополнитель-
ные дни. 5 июня будет до-
полнительный день сдачи 
экзамена по русскому 
языку, 9 июня - по матема-
тике базового и профиль-
ного уровней.

ВОЖДЕНИЕ. Водитель-
ские права в России с 1 
марта 2027 года могут быть 
аннулированы при выяв-
лении у граждан медицин-
ских противопоказаний к 
управлению транспортом, 
например психических 
расстройств, эпилепсии 
или серьёзных нарушений 
зрения, рассказал депутат 
Госдумы Александр Яку-
бовский.

УЧЁБА. В школьную про-
грамму включат «обучение 
служением», сообщили в 
Минпросвещения РФ. Про-
грамма «Обучение служе-
нием. Первые» переходит 
из разряда внеурочных за-
нятий. Как пояснили в ве-
домстве, новая методика 
призвана научить под-
ростков применять знания 
на практике. Школьникам 
предстоит решать реаль-
ные социальные задачи от 
некоммерческих организа-
ций, государства и бизне-
са. Главный бонус для уча-
щихся — дополнительные 
баллы к ЕГЭ при поступле-
нии в вузы.

ШТРАФЫ. Владельцам зе-
мельных участков в России 
с 1 марта может грозить 
штраф до 700 тысяч рублей 
за невыполнение обязан-
ностей по борьбе с бор-
щевиком и другими опас-
ными видами инвазивных 
(чужеродных) растений, со-
общил первый зампред ко-
митета Госдумы по строи-
тельству и ЖКХ Владимир 
Кошелев.

ПОКУПКИ. Правительство 
предложило использо-
вать биометрию для опре-
деления возраста при он-
лайн-покупках, сообщил 
вице-премьер Дмитрий 
Григоренко. Он добавил, 
что сейчас эти меры обсуж-
даются с маркетплейсами и 
другими игроками онлайн-
рынка. 

Самые обсуждаемые 
в стране события 
прошедшей недели


